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Ai Docenti

Al personale ATA
A tutti gli studenti
Ai Genitori

Sede

Oggetto: Progetto Progressi (Sportello Psicologico) — A.S. 2025/2026 (proroga progetto sino al
31.12.2026)- LINEA “AIUTIAMOCI”. Terza Annualita

Si comunica che anche quest’anno ¢é previsto lo svolgimento del progetto "Progressi” (proroga
progetto sino al 31.12.2026)-Terza Annualitaa.s.2025/2026-Linea“ATUTTIAMOCI”.
Il progetto prevede la presenza a scuola di due psicologi, il Dott. Marco D’Anna e la Dott.ssa Sara
Cossu, che proseguiranno le attivita gia svolte negli anni scolastici scorsi e saranno disponibili ad
incontrare a scuola, in orario scolastico ed anche di pomeriggio, su appuntamento, gli studenti, i docenti
ed i genitori.
Per ragioni organizzative, gli psicologi potranno acquisire dati conoscitivi mediante la somministrazione
di questionari anonimi.
Gli psicologi si alterneranno nei giorni della settimana secondo apposito calendario, che verra
successivamente indicato.
Le aree di intervento previste dal progetto prevedono:
- Sportello di benessere psicologico rivolto agli alunni, alle famiglie e agli insegnanti;
- Attivita in classe sia di osservazione che di intervento;
- Incontri con i genitori su problematiche varie: relazione genitori-figli, dinamiche di classe, norme
di comportamento a scuola (es. divieto di uso del cellulare in classe o altro).
Gli studenti minorenni che vogliano prenotare un appuntamento con lo psicologo potranno
richiedere informazioni ai docenti della classe o contattando direttamente gli psicologi.
E’ anche previsto che gli studenti compilino direttamente la richiesta di appuntamento, con
autorizzazione scritta dei loro genitori, nella cassetta rossa posizionata nell'atrio della scuola (indicando
nome, cognome e classe frequentata).
Il modulo di consenso gia stampato e da firmare puo essere richiesto, presso la hall all'ingresso
della scuola, anche ai collaboratori scolastici presenti al momento.
Gli studenti maggiorenni che intendono usufruire del servizio potranno, invece, sottoscrivere
direttamente il consenso e inserirlo insieme alla richiesta di appuntamento direttamente nella cassetta
rossa posizionata nella hall all'ingresso della scuola o concordando direttamente 'appuntamento con gli
psicologi.
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I genitori che intendono usufruire del setvizio per il proprio figlio/figlia potranno richiedere il
modulo presso la hall dell’Istituto, chiedendolo ai collaboratori scolastici presenti al momento.

Tale modulo dovra essere firmato e consegnato agli specialisti, ai docenti oppure ai collaboratori
scolastici presenti al momento; in alternativa, potranno autonomamente scaricare il modulo di
consenso allegato alla presente circolare e dopo averlo compilato consegnarlo a scuola con la
richiesta di appuntamento (che dovra indicare nome, cognome e classe frequentata dal proprio
figlio/ figlia).

I genitori potranno, inoltre, essere contattati telefonicamente dai professionisti per concordare data
ed orario dell'incontro.

I docenti che intendono usufruire del servizio possono contattare direttamente 1 professionisti per
telefono o per e-mail per concordare un appuntamento o per qualsiasi esigenza o informazione ai
seguenti recapiti:

Dott. Marco D’Anna - tel. 393/ 94 66 438 e-mail: danna.m@ftiscali.it
Dott.ssa Sara Cossu - e-mail: sara.cossu4881(@gmail.com

Come specificato nella informativa allegata, l'incontro con il professionista ¢ tutelato da assoluta
riservatezza e privacy.

Gli specialisti effettueranno 1 loro interventi secondo un apposito calendario, che verra indicato con
successiva circolare.

St allega informativa privacy da compilare per richiedere I'intervento dello psicologo.

Il Dirigente Scolastico

Stefano Stacca
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3, co. 2, del D. L.gs. n. 39/93
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